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Inngangur

» Heilsugaeslan i Glaesibae pjonar hverfi i
Reykjavik sem afmarkast af Dalbraut i
vestri og Sudurlandsbraut i suodri. HUn
pjonar um 10 pusund ibdum.

» StOoin tok til starfa pann 19. jantar 2006.
 NU starfa fimm leeknar a stooinni,

» Atta hjukrunarfraedingar, einn leeknari
0g prir mottokuritar




Bakgrunnurinn

« Gangreynd heilsugeesla

* Grundud a hefoum laeknislistarinnar
* Mannuo og pekkingu hjakrunar

« pverfagleg teymisvinna

* Personulegri nalgun og trunaoi

* Nyta sioar alla teekni samtimans
sjuklingum okkar til ha




Markmio

» Pappirslaus heilsugaeslustdo, pad er ao
geymsla sjukradagbdka se rafreen

* AOJ taka upp rafreen samskipti vio
skjolsteedinga




Tolvan

» Helsta vinnutaekio
» Egilsstadakerfio
* Medicus
e Saga

Hvao tekur vio ?




Pappirslaus heilsugaeslustoo

» Lokio er skbnnun pappirssjukals og
laeknabréfa

» Laeknabréf koma rafraent fra Landspitala
 Oll ny leeknabréf skonnud
* Hekla




Aogengi ad vefbokunum

» Stefnt er & ao skjolstaeoingar stoovarinnar
fal rafreen auokenniskort eda pin niumer

» Viokomandi feer adgang eftir ao hafa
komid persdnulega a stdoina, synt
personuskilriki og undirritad samning um
aogang

« Rettindi og skyldur




Aogengi

» Adeins skradir a stdoina fa ad nyta
e Adeins ein bokun a netinu a kennitdlu

» Foreldrar boka born. Fa ekki ad sja
bokanir barna nema hafa bokad pau sjalf

« Geta bokad fyrir maka en ekki séo hans
bokanir




Bokun a netinu

» Gefa sjalfgefio heimilislaekni
« Boka, tima, gefa upp neesta lausa tima

« Annars neesti lausi timi a stéoinni a
einhvern laekni

* MoOguleiki meod greidslu & netinu
Sms eda rafpost skilabod sem aminnin




Frambod a timum

» Aminnig med E mail med 24 tima fyrirvara
en SMS 1 tima, en affoll a timum er mikio
vandamal.

« Haegt ao boka péttar eftir Sogu td 12
minutna viotol

« Hvao langt fram i timann er haegt ad bg
Med hvaoa fyrirvar




Fyrirspurnir

« A lokudu vefsvaedi

* Fyrirspurnir til laeknis eda annars
heilbrigodisstarfsfolks

» Gert er rao fyrir styttri eda einfaldari
fyrirspurnum og samsvarandi svari

« Rettur laeknis ad neita ad svara og visa
frekar a annan samskipta mata ss kom
stofu eda simtal

« Oll brada tilfelli a

V4




Lyfjaendurnyjanir

« Heegt ad 0ska eftir endurnyjunum a fostum
yfjlum

 Lyfjalisti sem er virkur liggur a vefnum
 Heegt ao haka i ad 6skad sé eftir endurnyjun

« Varpast a laekni sem utfylltur lyfsedill og
samskiptasedill, sms til viokomandi hvenaer
urlausn er bokuo og pegar laeknir endurnyjar
lyfio, sms um afgreioslu, lyf




Aogengi ao upplysingum

A lokudu vefsvaedi

Personu upplysingar, fjolskylda, simanumer, rafposti og
ofnaemi.

Seinustu komur

Lyf

Pantadir timar fram i timann

Astaedur komu?
Greiningar ?
Urlausnir?

Allur texti laeknis?




Samtengd rafraen sjukraskra

* Med beettri rafraenni sjukraskra er aukinn
aogangur ao upplysingum fyrir
hellbrigdisstarfsmenn

 Oruggari akvardanataka
* Fordast tvitekningu rannsokna

o Styttri timi fra komu vegna veikinda ad
meodferd
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 Greitt a netinu fyrir komu a heilsugaeslu
» Faer rafraena kvittun

* Vio komu a stddina er kvittunin skénnuod
Inn af skjolsteedingi, an pess ao purfa ad
trufla mottoku ritara, og sjukraskrain
verdur virk i békunum.

» Feersla vottoroa og rannsdkna beiona
beint a kort viokomandi eftir urreedum
laeknis vio komu
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* Nu geeti skjolstaedingur oskao eftir lyfjum, fengio
svOr vio fyrirspurnum og pantad tima rafraent
utan vinnutima sem truflar ekki vinnu viokomandi
a dagvinnu tima

« Rafraen skjukraskra par sem enginn pappir er
lettir verulega a vinnu laeknaritara vardandi alla
sjukraskrar umsjon, saekja sjukradagbaekur og
skila, rada i arkiv.

* Laeknar og hellbrigois starfsfg

Minni vinna laeknaritar




Fjarlaekningar

* Myndsimtal
« Rafbunaad til eftirlits heima, bp, spirometriu,

» Veikustu hoparnir ss heimahjukrunar
sjuklingar, krabbameinssjuklingar,
gedsjuklingar, osfrv

* pjonustu vio seefarendur

» Stofnanir og fyrirteeki meo starfsemi i
flarleegum heimsalfu

Feroamenn







