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SYKLALYFJAONZEMI

EIN MESTA LYPHEILSUVA
SEM MANNKYNID STENDUR
FRAMMI FYRIR | DAG.”

WHO (Alpjodaheilbrigdisstofnunin)

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi



STRAMAVERKEFNID

UPPHAFID .
Strama

Pneumokokkar i Sudur-Svipjéd syna aukid énaemi Samverkan mot antiblotikarasistens
gegn penisillini snemma a 10. aratugnum.

,Strategigruppen for rationell antibiotikaanvéindning och minskad antibiotikaresistens”
eda ,The Swedish Strategic Programme Against Antibiotic Resistance”

- a0 skapa vettvang fyrir fagadila, baedi af halfu stjornvalda og ur rodum sérfraedinga,
bar sem pekkingarmidlun og fagleg syn keemi saman vid greiningu parfa og métun
adgerdaaezetlana.

- a0 studla ad skynsamlegri og rokréttri avisun syklalyfja til heilla fyrir niverandi og
komandi kynsladir.



ATAK | AVISUNUM SYKLALYFJA A ISLANDI

UNDIRBUNINGSVINNA HEFST

Desember 2014
Vinna hefst innan Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins (HH) i samstarfi vio Embeaetti
landlaeknis og Landspitala vid ad snida leidbeiningar STRAMA ad islenskum adstaedum.

Starfshépurinn

® Elin Arna Ellertsdottir sa um fyrstu grunnpydingu saenska textans
® J6n Steinar Jonsson, heimilislaeknir 8 HH

® Kristjan Linnet, lyfjafreedingur a HH

Oddur Steinarsson, heimilislaeknir 8 HH

Porélfur Gudnason, sottvarnalaeknir

Karl G. Kristinsson, professor og yfirlaeknir syklafraedideildar LSH

Abendingar
* Michael Clausen, barnalaeknir
e Pétur Heimisson, heimilislaeknir




STADPAN A ISLANDI
VIRKT EFTIRLIT | ARATUGI

AN

Mikilvaegt starf a sykla- og veirufraedideild Landspitala ‘ ’

* Naemisprof hafa verid gerd a syklafraedideild Landspitala i aratugi LANDSPiTAl_l
® Nidurstodur allt aftur til arsins 1998

* Hezegt ad nalgast rafreent a sidu deildarinnar a vefsvaedi Landspitalans

,Bakteria breytist med tima og er mismunandi eftir Ibndum og landsvaedum. Oft er borf a ad
gefa syklalyf adur en nidurstédur raektana liggja fyrir og stundum nast ekki syni til reektunar.
pess vegna er mikilveegt ad pekkja vel syklalyfijaneemi mikilvaegustu bakterianna.”

,Med télvuskraningu undanfarandi ara hefur opnast leid
til ad birta pessar nidurstédur nanast jafnhardan.”

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi

15.1.2020 .or!go.



SKYNSANMLEG AVISUN SYKLALYFJA

STOKKAHLEYPING OG MARKMIDASETNING

Vorid 2017

® Fundir a 6llum heilsugaeslustodvum HH og verkefninu hleypt af stokkunum.

* Tekid deemi fyrir akvedna heilsugaeslustod og syndur samanburdur vid
,medalheilsugaeslust6dina®

Arangur

Lok ars 2017 (og aftur i lok ars 2018)
e Markmio sett til arsloka 2018 (2019) um breytingar 4 avisun syklalyfja:
- Minnka notkun breidvirkra syklalyfja lyfja um 10%
(amoksiklav og azitromycin) (2018 og 2019)
- Feekka avisunum til barna a aldrinum 0-4 ara um 10% (2018 og 2019) 2017 > 2018:
- Minnka heildaravisun syklalyfja um 5% (2019) amoksiklav -27%

2016 = 2017:
amoksiklav -22%
azitromycin -37%

azitromycin -19%
Oskastada i lok ars 2018
* Hazegt yrdi ad sja tolur og yfirlit um syklalyfjaavisanir sérhvers laeknis a arinu,
medaltalsutreikninga fyrir ssmanburdarhdpa og fyrri timabil og svo reglulega
badan i fra.

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi orl o
15.1.2020 ) o ( ]



SKYNSANMLEG AVISUN SYKLALYFJA

NALGUN OG PARFIR

Fyrsta hugmynd
Gogn fengin fra sottvarnalaekni ur lyfjagagnagrunni Embaettis landlaeknis um
syklalyfjaavisanir sérhvers leeknis innan HH og reikna Ut samanburdartolur:
a) fyrir laeekna a heilsugeaeslust6d leeknisins
b) fyrir medaltal allra laekna &8 HH

Kannski i lagi i eitt skipti en ekki veenlegt til endurtekninga.

Verkefni til nokkurra ara
* Geta fylgst med proun syklalyfjadvisana i nokkur ar
* Uppfaera toélurnar med reglulegu millibili og langbest ad geta séd petta i Sogu

,Vid pburftum ad leggja i ansi mikla handavinnu fyrir fundina vorid 2017 til ad
geta synt hverri stod sinar syklalyfjadvisanir i samanburdi vié allt HH og
Gagnasyn gerdum okkur grein fyrir pvi hvilik bylting tol eins og gagnasyn geeti ordid fyrir
petta gridarlega mikilveega gaedaprounarverkefni.”




GAGNASYN

SAGA + ASKJA

Gagnasyn i S6gu
* Nytir sér Utreikninga ur Oskju
* Myndrit med sium og stjorntaekjum

* Stadtolur og samanburdur SAGA

2

SJUKRASKRA
Askja
* Askja er naudsynleg forsenda Gagnasynar
0 I I * Byggir a vidskiptagreindarlausnum fra Microsoft (SQL Server)

» Uppsett a stéru heilbrigdisstofnununum & islandi (On-Premises)
ASKJA (nema a LSH sem er med eigid voruhus)
) _ * Keyrsla fer fram a néttunni
(ORI e SR * Ekkert aukaalag @ S6gugrunninn i rauntima
* Ekki i bodi fyrir adila i hysingu



HVADA UTREIKNINGAR VORU UTFZERDPIR | OSKJU?

Utreikningar i Oskju:

a) Fjoldi skipta avisad

b) DDD alls avisad

c) Styrkur og form,
heildarmagn avisad

Lyfjadvisanir
starfsmanns

Lyfjadvisanir
starfsmanns ut fra
heildarvirkni hans

Lyfjadvisanir
samanburdarhodpa

Lyfjadvisanir

samanburdarhdpa ut fra

heildarvirkni

STILLANLEGT HVAPA AR ERU TEKIN MED

Gagnasyn i naverandi utgafu
birtir fjiolda samskipta sem
inniheldur lyfjaavisun a syklalyf,
b.e. hversu oft dkvedur laknir
a0 avisa tilteknu lyfi.

Fjoldi samskipta par sem
syklalyfi er avisad*:

- i tilteknum ATC-flokki
- 6h3ad ATC-flokki

Hlutfall samskipta par sem
syklalyfi er avisad*:

- i flokki / heildarfj. sykl.samsk.
- i flokki / heildarfj. samsk.

Medaltal samskipta par sem
syklalyfi er avisad*:

- i tilteknum ATC-flokki

- 6had ATC-flokki

Hlutfall samskipta par sem
syklalyfi er avisad*:

- i flokki / heildarfj. sykl.samsk.
- i flokki / heildarfj. samsk.

Gagnasyn til géds - lyfjadvisanir i nyju ljosi

15.1.2020

* Sundurlidad eftir:

i. Lyfjaflokki (JO1xxxx)
ii.  Svklalvf heild (J01)

T Lika reiknao DDD og

magn a sambarilegan hatt

Medaltal avisad**:
- & hverjum lyfsedli
- 41000 lyfsedlum

Hlutfall lyfsedla** af:

- heildarfj. eydublada

- hverjum 1000
eyoublédum

Medaltal dvisad**:
- a hverjum lyfsedli
- 21000 lyfsedlum

Hlutfall lyfsedla** af:

- heildarfj. eydublada

- hverjum 1000
eyoubl6dum

Oll gogn eru flokkud
eftir kyni og aldri, auk
samantektar fyrir heild
(badi kyn, KK, KVK)

Medaltal avisad**:
- i hverjum samskiptum
- 11000 samskiptum

Medaltal avisad**:
- i hverjum samskiptum
- 11000 samskiptum

Medaltal avisad**:
- i hverjum samskiptum
- 11000 samskiptum

Medaltal avisad**:
- i hverjum samskiptum
- 11000 samskiptum

Aldursflokkar eru:
a) Allir
b) 0-4; 5-14; 15-64; 65+

Medaltal avisad**:
- a hvern einstakling
- 41000 einstaklinga

Medaltal dvisad** at fra:

- heildarfj. einst.

- hverjum 1000
einstaklingum

Medaltal dvisad**:
- ahvern einstakling
- 41000 einstaklinga

Medaltal avisad** ut fra:

- heildarfj. einst.

- hverjum 1000
einstaklingum

.origo.



GAGNASYN
Syn a utreikninga SYN, ON OG SIUR R6dun (eda sjdnarhorn):
Laeknir / st6d / stofnun

% Samskipti
Y% Samskipti
= P % Heild ®E

% Heild
2_ Lyfjaavisanir T Allir lyfjaflokkar

2 Lyfjadvisanir

> Allir lyfjaflokkar :'Q}'&'é'i Lyfjaflokkar skv. 7 stafa ATC-kdda
AL RN | Swdfesta || Hetmvid | A
& /‘\ E (m] (Veliz zlit)
. . .. , ]| S5 [ Amikacin (J01GEO8)
Fyrl rfra m S kl |g reimn d Ir a | d urs h O pa r Aldur Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOTCR0Z)
.IE'JEII.JF [ Allir ¥ Amaoxicillinum [J01CAD4)
.IE';“I-T [m————— ] Azithromycinum (JOTFATD)
3'4' ﬁ’D - i [] Benzylpenicillinum (JO1CE01)
514 I J1s | [ ] Cefalexinum (JOTDBOT)
15.64 : n e : [] Ceftriaxonum (J01DD04)
&5 og eldn i 201? I |:| Ciprofloxacinum (JOTMADZ)
| I |:| Clanthromycinum {JOTFAQS)
| L€ I [] Clindamycinum (JO1FFOT)
ST . . . R - [] Dicloscacillinum (JO1CED1)
-Fj0|dl nyJ? (IYfJafI’O.Ifka) | ptine . ] Dexycyclinum (J01AAD2)
stikan breytist Ut fra 60ru vali - [] Ertapenemum (JOTDHO3)
Fidldi s R ERREE + [ ] Erythromycinum (JOTFA01)
"""""""" [ ] Linezclidum (J01:(X08)
.

10




GAGNASYN - HLUTFALL AV. i LYFJAFLOKKI /| SYKLALYFJAAV. ALLS

ALGENGUSTU SYKLALYFJAFLOKKARNIR —ALLIR ALDURSHOPAR
RAPAD UT FRA LAKNINUM SJALFUM — AR 2019

Hlutfall lyfjaflokks af heildarsyklalyfjaavisunum laeknis

Y% Samskipti

% Heild

2 Lyfjaavisanir
2 Allir lyfjaflokkar

g d

Q

P

& &

Aldur

24

21

18

Fjoldi

lA[Itr

]

A
[]2020

2019
[]2018
2017
[]2016

]

11

ég Laeknar stodvar (medaltal) Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi 1
.orgo.

15.1.2020



GAGNASYN - HLUTFALL AV. i LYFJAFLOKKI /| SYKLALYFJAAV. ALLS

12

ALGENGUSTU SYKLALYFJAFLOKKARNIR —ALLIR ALDURSHOPAR
RAPAP EFTIR TOLUM STOFNUNAR — AR 2019

Hlutfall lyfjaflokks af heildarsyklalyfjaavisunum laeknis
Y% Samskipti

Y% Heild i
2 Lyfjaavisanir
2 Allir lyfjaflokkar

FdQ :
& 65

Aldur

[ Air 2

21

Fjoldi

Ar
[]2020
2019 &
[]2018
[]2017

[]2016

Coralgy,; Nitre, Cipro,
’)’Ipe N Xiny, (o - fllfanfoinu,n (./ ﬂOXaoinuln (Jo
icilln,, m 4oy 507 ) 0 IXEQ ) Mg 02)
CEOQ)

ég Laeknar stodvar (medaltal) Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi 1
.orgo.

15.1.2020



GAGNASYN - HLUTFALL AV. i LYFJAFLOKKI /| SYKLALYFJAAV. ALLS

13

ALLIR SYKLALYFJAFLOKKAR —ALLIR ALDURSHOPAR
RAPAP | STAFROFSROD LYFJAFLOKKA — AR 2019, 2016

Amoxicillinum (J01CA04) Azithromycinum (JO1FA10)
=3

Y% Samskipti

% Heild 0%

2 Lyfjaavisanir § il §_ E;

2_ Allir lyfjaflokkar .

Iald Q % %

&5 | Amoksiklav J Amoxicillinum dl| Azithromycinum
= = 2016: 17,4% 2016: 18,5% 2016: 12,3%

b 2019: 11,9% 2019: 24,2% 2019: 8,2%

Lyfaflokiour

Pk I : Ceftriaxonum (JO1DD04) Ciprofioxacinum (JO1MAO2) Clarithromycinum (JO1FA09)

Fjoldi

Fjokdi

001%
Gagnasyn til gods - lyfjaav nyju ljos
15.1.2020

.origo.



GAGNASYN - HLUTFALL AV. | LYFJAFLOKKI /| SAMSKIPTI ALLS

ALGENGUSTU SYKLALYFJAFLOKKARNIR —ALLIR ALDURSHOPAR
RAPAP EFTIR TOLUM STOFNUNAR — AR 2019

% Lyfjaavisanir
Y% Samskipti
Y% Heild

2 Lyfjaavisanir
2 Allir lyfjaflokkar

FdQ
& 65

Aldur

[ Altir 2

Ar
[]2020

2019
[]2018
[]2017

[]2016

Fioldi

Hlutfall lyfjaflokks af 6llum samskiptum laeknis

0.9
0.8
07
0.6
05
04
03
02

0.1

flo, a0
C”"lln (J
0
0]) IMAOQ)

ég Laeknar stodvar (medaltal) Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi 1
14 15.1.2020 OOrogo.



GAGNASYN - HLUTFALL SYKLALYFJAAV. ALLS /| SAMSKIPTI ALLS

15

ALLAR SYKLALYFJAAVISANIR SAMANLAGT — ALLIR ALDURSHOPAR
RADAD EFTIR TOLUM STOFNUNAR — AR 2016-2020* (*bAB SEM AF ER ARI)

=
w

a5 e e

Gagin
% Lyfjadvisanir

% Samskipti

2 Lyfjaavisanir 6
2 Allir lyfjaflokkar

Minir sjuklingar Syklalyf Stillingar

o

d

Q

{

i

Aldur

Hlutfall syklalyfjaavisana a moti 6llum samskiptum laeknis

[ Air

Fjoldi

]

Ar

2020
2019
2018
2017
2016

2017 2018 2019

ég Leeknar stddvar (medaltal) [/ Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi
15.1.2020




GAGNASYN - FJOLDI LYFJAAVISANA | LYFJAFLOKKI

16

ALGENGUSTU SYKLALYFJAFLOKKARNIR —ALLIR ALDURSHOPAR
ALGENGISLISTI UT FRA STOFNUN — AR 2019

] an *0 o

Gagnasyn Minir sjuklingar Syklalyf Stillingar

% Lyfjaavisanir

o e 400
Y% Samskipti
% Heild -
=l — |
©
2_ Lyfjaavisanir 200 i 2019 - Amoicilinum (JO1CAQ4) : 408 J@

2 Allir lyfjaflokkar

= Amoxicillinum (JO1CA04) [/ Pivmecillinamum (JO1CA08) (I Dicloxacillinum (JO1CFO1)
& ‘@ E@ I Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOICR02) Nitrofurantoinum (JO1XEO1) Phenoxymethylpenicillinum (JO1CE02)
Doxycyclinum (JO1AA02) [/ Azithromycinum (JOTFA10) /I Cefalexinum (JO1IDBO1) | Ciprofloxacinum (JOIMAO2)

Aldur

[ Alir 2]
& Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)
[]2020 15000
V] 2013
[]2018
[]2017
[]2016

10000

Fjoldi

5000
Lyfiaflokkur
o e e gy [
Fildi lyfia y s 0

LU "';"""""""_'_
-

T —— [Vl Amoxicillinum (JO1CA04) Pivmecillinamum (JO1CA08) [| Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOICR02)
/| Doxycyclinum (JO1AA02) M Dicloxacillinum (JO1CFO1) [V Azithromycinum (JOTFA10) ¥l Phenoxymethylpenicillinum (JO1CE02)

[V| Cefalexinum (JO1IDBO1) /I Nitrofurantoinum (JO1XEO1) ' Ciprofloxacinum (JOIMAO02)

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi
15.1.2020

.origo.



GAGNASYN - FJOLDI LYFJAAVISANA | LYFJAFLOKKI

ALGENGUSTU SYKLALYFJAFLOKKARNIR — ALDURSHOPUR 0-4 ARA
ALGENGISLISTI UT FRA STOFNUN — AR 2016-2020* (*bAD SEM AF ER ARI)

W a *0 o

Gagnasyn Minir sjuklingar Syk;alyf Stillingar
% Lyfjaavisanir

% Samskipti Laeknar stédvar (medaltal)

% Heild 100

2. Lyfjaavisanir

3 Aliie lyfaflokkar | B %

wd?
’ &ﬁm—-

& 5

- N . [Vl Amoxicillinum (JO1CA04) [V| Sulfamethoxazolum og trimethoprimum (JO1EEO1) Cefalexinum (JO1DBO1)
’ {Aidur | s | Phenoxymethylpenicillinum (JO1CE02) M Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOICR02) [/ Trimethoprimum (JO1EAQ1)
L e M - Azithromycinum (JO1FA10)
~Ar— A
2020
V2018 Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)
[v] 2018 3000
2017
2016
2000
§
S
Lyﬁaﬂokl‘(u =
|, Velja lyfiaflokk Eﬂ 1000
Fiéldi lyfia
TR A
0
Amoxicillinum (JO1CA04) Cefalexinum (JO1DBO1) [ Phenoxymethylpenicillinum (JO1CE02)
| Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JO1CR02) Sulfamethoxazolum og trimethoprimum (JO1EEQ1)
17 Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi

15.1.2020

.origo.



GAGNASYN - FJOLDI LYFJAAVISANA | LYFJAFLOKKI

18

VALDIR SYKLALYFJAFLOKKAR —ALLIR ALDURSHOPAR
ROPUN UT FRA STOFNUN - AR 2019, 2016

% Lyfjaavisanir
% Samskipti i
% Heild

2_ Lyfjaavisanir

2 Allir lyfjaflokkar

FdQ

P el

Aldur
[ At 2]

& Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)
[]2020 15000
V] 2013
[]2018
[]2017

2016

Fjoldi

200

Amoxicillinum (JO1CA04) [“] Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOICR02) [/] Azithromycinum (JO1FA10)

10000

Foldi

Lyfiaflokkur
| Amoxicillin and beta-}
Fildi lyfja

5000

Amoxicillinum (JO1CA04) [ Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOICR02) | Azithromycinum (JOTFA10)

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi

15.1.2020

.origo.



GAGNASYN - FJOLDI LYFJAAVISANA | LYFJAFLOKKI

19

VALDIR SYKLALYFJAFLOKKAR —ALLIR ALDURSHOPAR
ROPUN UT FRA STOFNUN — AR 2016-2020* (*bAD SEM AF ER ARI)

] S0 *0

Gagnasjn  Mini sikdingar |\ Sykaiyt
% Lyfjaavisanir
% Samskipti
% Heild

2 Allir lyfjaflokkar

FdQ

P el

Aldur
[ At 2]

& Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)
[/ 2020
2019
7] 2018
V) 2017
] 2016

Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOICR02) ] Azithromycinum (JO1FA10)

9000

6000

Fioldi

Lyfiaflokkur
[ Amoxicilln and beta 2
Fidldi lyfia

b T e ) %

Amoxicillin and beta-lactamase inhibitor (JOICR02) ] Azithromycinum (JO1FA10)

3000

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi
15.1.2020

.origo.



GAGNASYN - FJOLDI SYKLALYFJAAVISANA ALLS

20

ALLAR SYKLALYFJAAVISANIR SAMANLAGT — ALLIR ALDURSHOPAR
AR 2016-2020* (*bAD SEM AF ER ARI)

% Lyfjaavisanir

Samanlagdur heildarfjoldi allra lyfjaflokka

% Samskipti
% Heild

60000
2 Lyfjaavisanir
2 Allir lyfjaflokkar
oflef h

40000
Aldur
| Alir v =

=X

A! 1758
/] 2020 =000
V] 2019
2018
2017 o
V2016

10000

1830.0
En @0 B
0 I 4‘
Lesknar stodvar (medaltal) Lasknar stofnunar (medaltal alls grunns)

V2016 V2017 V12018 [12019 M 2020

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi orl o
15.1.2020 ) o ( ]



GAGNASYN - FJOLDI SYKLALYFJAAVISANA ALLS

21

ALLAR SYKLALYFJAAVISANIR SAMANLAGT — ALDURSHOPUR 0-4 ARA
AR 2016-2020* (*bAD SEM AF ER ARI)

%o Lyfjadvisanir Samanlagdur heildarfjéldi allra lyfjaflokka
% Samskipti
% Heild o

2 Lyfjaavisanir

2_ Allir lyfjaflokkar

4000
Aldur 00
o4 2] 5
=
Ar T
2020
2019
2000
2018
2017
2016
1000

Laeknar stodvar (medaltal) Laeknar stofnunar (medaltal alls grunns)

V2016 V2017 V12018 [12019 M 2020

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi orl o
15.1.2020 ) o ( ]



SAMANBURDUR VID ADRAR EVROPUPJOBIR

NOKKRAR STADREYNDIR

Erum skv. medaltali i
Evréopu en langt fra
beim sem eru leidandi a
bessu svioi:
Hollandi, Svipj6d og fl.

A islandi er avisad

meira af syklalyfjum
en i Svipjoo

Avisanir til barna Vid avisum
0-4 ara eru naestum

meira af breidvirkum
syklalyfjum en Sviar!

22
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GAGNASYN TIL GOBS
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LYFJAAVISANIR | NYJU LJOSI — FRAMHALDID?

..-‘° @ ’-...@

Ahugaverdir lyfjaflokkar Samanburdur a landsvisu Vidtaekari samanburdur

 Opiddar / dvanabindandi verkjalyf Landid allt o
o Svefnlyf * Landshlutar

* Sama sérgrein

 Akvednar stofnanir

* Pdéstnumer skjolstaedinga

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi
15.1.2020

DDD (Defined Daily Dose)

.origo.



FREKARI UPPLYSINGAR

24

AHUGAVERDIR TENGLAR OG HEIMILDIR

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins — ymis frédleikur um medferd sykinga og porf fyrir syklalyf
https://www.heilsugaeslan.is/fagfolk/medferd-algengra-sykinga/

https://www.heilsugaeslan.is/um-hh/frettasafn/stok-frett/2019/09/05/Tharf-eg-syklalyf-i-kvefpest/

Embeetti landleeknis — frodleikur og leidbeiningar
https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/syklalyfjaonaemi-syklalyfjanotkun/

https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item18754/ECDC isl baeklingur hvitur.pdf

Sykla- og veirufraedideild Landspitala — sja kaflann ,,Naemisprof og syklalyfjadonaemi”
https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/sykla-og-veirufraedideild/

Préunarmidstod islenskrar heilsugaeslu — um stofnun hennar og starfsemi
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2018/05/18/Throunarmidstod-heilsugaeslu-a-landsvisu-sett-a-fot/

http://throunarmidstod.is/svid-thih/

Um Stramaverkefnid
https://strama.se/

https://www.reactgroup.org/toolbox/policy/examples-from-the-field/strama-swedish-model-for-work-against-antibiotic-resistance/

Doktor.is — um helstu flokka syklalyfja og verkun peirra
https://doktor.frettabladid.is/grein/syklalyf-helstu-flokkar

Lyfja — frédleikur um lyf notud vid sykingum
https://www.lyfia.is/fraedsla/fraedslugreinar/lyf-og-lyfiaflokkar/j-sykingalyf

European Centre for Disease Prevention and Control — samanburdartolur Evropulanda og gagnvirkur gagnagrunnur
https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-consumption/surveillance-and-disease-data/database

Gagnasyn til géds - lyfjaavisanir i nyju ljosi
15.1.2020

It's not
you, it's me.

.origo.


https://www.heilsugaeslan.is/fagfolk/medferd-algengra-sykinga/
https://www.heilsugaeslan.is/um-hh/frettasafn/stok-frett/2019/09/05/Tharf-eg-syklalyf-i-kvefpest/
https://www.landlaeknir.is/smit-og-sottvarnir/syklalyfjaonaemi-syklalyfjanotkun/
https://www.landlaeknir.is/servlet/file/store93/item18754/ECDC_isl_baeklingur_hvitur.pdf
https://www.landspitali.is/sjuklingar-adstandendur/deildir-og-thjonusta/sykla-og-veirufraedideild/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2018/05/18/Throunarmidstod-heilsugaeslu-a-landsvisu-sett-a-fot/
http://throunarmidstod.is/svid-thih/
https://strama.se/
https://www.reactgroup.org/toolbox/policy/examples-from-the-field/strama-swedish-model-for-work-against-antibiotic-resistance/
https://doktor.frettabladid.is/grein/syklalyf-helstu-flokkar
https://www.lyfja.is/fraedsla/fraedslugreinar/lyf-og-lyfjaflokkar/j-sykingalyf
https://www.ecdc.europa.eu/en/antimicrobial-consumption/surveillance-and-disease-data/database
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