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Hluti 1: Hvað er gervigreind?
Classical machine learning og deep learning 
ChatGPT og verkunarmáti 

Hluti 2: Rannsóknir læknavísinda
Faraldsfræðilegar rannsóknir 
Hraðatakmarkandi skref í rannsóknum 
Hagnýting gervigreindar og takmarkanir 

Hluti 3: Samantekt - Umræður og spurningar. 
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“Classical” machine learning 

Training data

Algorithmi 
/ Reiknirit

Módel

Deep learning 

Reiknirit 
Er samheiti hvað forrit og 

kóði þess nákvæmlega gerir

Módel 
Er samansafn af kóða eða formúlu eða myndrænu 

líkani sem getur spá fyrir um niðurstöðu

Spá um  
niðurstöðuGögn

Training data

Algorithmi 
/ Reiknirit

NEURAL NETWORK

Spá um  
niðurstöðuGögn Neural network  

Módel

Neural network  
Útreikningar útdeilt í 

hnippi sem tala 
saman
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Í stuttu máli býr gervigreind til 
módel sem hún síðan notar til að 

spá fyrir um næstu skref!
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ChatGPT  
(Chat Generative  Pre-trained   Transformer)

Generative
Þýðir að gervigreindin býr 
til eitthvað. Í þessu tilviki 

býr til texta. 

Pre-trained
Byggir á gögnum sem þjálfa 

upp gervigreindina eða 
“módelið” t.d. wikipedia til 

janúar 2022

Transformer
Eitt “lag” af hugsunarferli í 
neural network módelinu. 
Þróað af google til að skilja 

samhengi. 

Stöðugt verið að lagfæra og greiða úr villum í módelinu sem 
liggur að baki notendaviðmótsins
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Hluti 1: Hvað er gervigreind?
Classical machine learning og deep learning 
ChatGPT 

Hluti 2: Rannsóknir læknavísinda
Faraldsfræðilegar rannsóknir 
Hraðatakmarkandi skref í rannsóknum 
Hagnýting gervigreindar og takmarkanir
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Faraldsfræðilegar rannsóknir
• Notkun á gagnasöfnum yfir marga sjúklinga með skráð 1 (já) 

eða 0 (nei) um mörg atriði, ásamt kyni, dagsetningum og aldri. 
• Gagnasöfn skráð í töflur eða fylki sem þarfnast tölfræðiforrita 

til að reikna út niðurstöður og varpa á myndrænan hátt.

Fylki/Töflur svo umfangsmiklar að ritaður er kóði 
sem framkallar útreikninga fyrir hvern sjúkling í 

töflunni (84000 talsins) til að fá niðurstöður
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Hraðatakmarkandi skref í rannsóknum

Öflun gagna - tölfræðiútreikninga og 
úrvinnsla

Ritun vísindagreinar þ.s tvær línur spanna 
efni heilar blaðsíðu

Yfirferð milli meðhöfunda - innsending til 
vísindatímarits og leiðréttingar í samræmi
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Hraðatakmarkandi skref í rannsóknum

Öflun gagna - tölfræðiútreikninga og 
úrvinnsla

Ritun vísindagreinar þ.s tvær línur 
spanna efni heilar blaðsíðu

Yfirferð milli meðhöfunda - 
innsending til vísindatímarits og 

leiðréttingar í samræmi

Notkun 
gervigreindar 
styttir tíma!
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Hagnýting gervigreindar  
Tölfræðiútreikningar og úrvinnsla

• Stór gagnasöfn kalla á flókna útreikninga leysta 
með tölfræðiforritum, þekktast er “R”.  

• R-Studio er ritill fyrir R þar sem skrifaður er langur 
kóði fyrir útreikninga á eigin forritunarmáli. 

• Fyrir hverja tegund útreikninga eru sóttir “pakkar” 
sem hver um sig hefur sitt eigin “orðatiltæki”.  

Læra þarf inná kóðunarmál R, og fyrir hvern 
pakka þarf að læra að nýju “reglur” málsins þar 

einn vitlaus stafur stöðvar keyrslu kóðans = 
TÍMAÞJÓFUR
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Hagnýting gervigreindar  
Tölfræðiútreikningar og úrvinnsla

• ChatGPT hefur hæfileika til að tileinka sér ýmis 
forritunarmál.  

• Hægt er að nota ChatGPT til að læra á R 
útreikningarpakka og leggja til beinagrind að kóða. 

ChatGPT styttir tíma við 
kóðagerð en fjarri því 

að skrifi kóða fyrir hann 
að öllu leyti!
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Hagnýting gervigreindar  
Tölfræðiútreikningar og úrvinnsla
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Hagnýting gervigreindar  
Tölfræðiútreikningar og úrvinnsla

ChatGPT gerir flókna kóða og gerir oft illa 
greinarmun á einföldum atriðum sem skipta máli 

í ritun kóða - því er grundvallarskilningur á 
kóðunarmálinu áfram nauðsynlegur
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Hagnýting gervigreindar  
Ritun vísindagreinar

• Orðafjöldi takmarkaður af vísindatímariti við ritun 
greina. Fá orð þurfa að skýra margt.  

• Rík krafa um að “stytta” texta umfram það sem talið 
gerlegt í upphafi - en texti innihaldi sömu upplýsingar. 

81 orð

22 orð
Martin Ingi Sigurðsson Prófessor og yfirlæknis í svæfinga- og gjörgæslulækningum við læknadeild Háskóla Íslands 
Kenneth B. Christopher  Aðstoðarprófessor við Harvard Medical School og nýrnalæknir 
Sigurbergur Kárason Yfirlæknir svæfinga- og gjörgæslulækninga á landspítala og rannsakandi.  
Gísli H. Sigurðsson Prófessor í svæfinga- og gjörgæslulækningum 

4 Þaulreyndir vísindamenn
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Hagnýting gervigreindar  
Ritun vísindagreinar

• Notkun gervigreindar til að stytta flókna texta kemst nálægt 
sömu afköst og 4 vísindamenn 

• Yfirleitt kemur með tillögu að styttingu sem höfundur og 
meðhöfundar breyta síðar  

• Sé notað rétt getur stytt tímaþátt við ritun greina umtalsvert.

81 orð
22 orð

Martin Ingi Sigurðsson Prófessor og yfirlæknis í svæfinga- og gjörgæslulækningum við læknadeild Háskóla Íslands 
Kenneth B. Christopher  Aðstoðarprófessor við Harvard Medical School og nýrnalæknir 
Sigurbergur Kárason Yfirlæknir svæfinga- og gjörgæslulækninga á landspítala og rannsakandi.  
Gísli H. Sigurðsson Prófessor í svæfinga- og gjörgæslulækningum 

?
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Hagnýting gervigreindar  
Gervigreind nýtanlegt tól, ekki höfundur
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Samantekt
• Gervigreind er í stuttu máli módel sem tekur gögn 

og spáir fyrir um niðurstöðu (málfræðileg svör, tala) 
• ChatGPT er málfræðimódel og getur tileinkað sér 

kóðunarmál tölfræðiforrita.  
• Faraldsfræðilegar rannsóknir svo gagnamiklar að 

flókinn kóði í tölfræðiforritum þarf til úrvinnslu 
• ChatGPT gagnast við að rita beinagrind að 

tölfræðikóða og er sérstaklega gott í að stytta 
flóknar málsgreinar, síður að starfa sem rithöfundur. 

Takk fyrir mig!
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