
Hvað segir þú? 
Hvað segir það?
Hagnýt ráð til að fá betri svör frá 
gervigreindinni







Gott prompt

Upplýsingar & samhengi (context)

Leiðbeiningar (instruction)

Snið/form (format)

Skilyrði/takmarkanir (constraints)



Skýrt og hnitmiðað



Spurðu hvort það þarf meira

„Ef þú þarft frekari útskýringar, 
meiri upplýsingar eða eitthvað 
annað - spurðu mig.”



Meta prompting











Styttu þér leið



GPT-5 er brill!



Þegar samtalið flæðir… 



Þegar samtalið flæðir… útum allt!



Dæmi sýna mynstrið











Ítraðu og bestaðu



Búðu til prompt safn



Hlutverk gefur samhengi



Kurteisi eða dónaskapur?



Get ég treyst því sem 
gervigreindin segir?



Nei!
Sannreyndu alltaf!









Lykilatriðin

● Rusl inn → rusl út

● Gott prompt → gott svar

● Skýrt og hnitmiðað

● Þarft það meiri upplýsingar eða 

útskýringar

● Láttu gervigreindina gera promptið 

fyrir gervigreindina

● Voice notes → transcript til að 

stytta þér leið

● Hreinsaðu af og til samtalið (ef þú 

ert eins og ég)

● Notaðu “edit” til að ítra, besta og 

læra!
● Búðu til prompt safn

● Gefðu gervigreindinni hlutverk

● Gefðu gervigreindinni dæmi

● Kurteis eða dóni - þú ræður 😉
● Ekki treysta gervigreindinni - hún 

fer stundum á sýrutripp!
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