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Hvenaar mad hic

Eva Do6gg Steingrimsd



Jafnvaeqgid

Stundum parf kédi ad standast timans tonn,
stundum ekki

e Dyrt ad hreyfa sig of haegt
e Dyrt ad hreyfa sig of hratt




Prju 106g

e 1 Kjarnalag
e 2. Virknilag

e 3. Tilraunalag



Kjarnalag

e Stodirnar
e Parfad verailagi
e Parf ad endast

e Taekniskuld i lagmarki



Virknilag

e Buyggt & traustum grunni (kjarnalag)
e Parf ad virka vel, en ekki vera fullkomid

e Stddug préun



Tilraunalag

e Proétotypur

e Prdéfun & nyrri virkni

e Hér leyfum vid okkur ad hlaupa

e Medvitud dkvordun ad bua til timabundna

teekniskuld



e

Tilraunalag og taekniskuld

e Undirbunings sprettur (Prep sprint)
e “Spikes”
e Grof prététypa



Teymid

e Sdlreent érygaqi
e Samstilling
e Frelsitil ad taka akvardanir




AQ lokum
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