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Eftirfylgni eftir krabbamein



Stafrænn vettvangur

Gagnasýn sjúklings



Mikilvægi góðra gagna

Gagnasýn heilbrigðisstarfsmannanna



Svefnbyltingin



Stafrænn vettvangur

Tower of London

Line orientation task

PVSAT

Digit symbol coding



Svefnbyltingarappið



Flikk: ForeldraLausn og Internetmeðferð 
fyrir Kvíðna Krakka

Lágþröskuldaúrræði hugsað 

fyrir foreldra barna 5-12 ára



Foreldrasýnin

Sýn foreldra



Meðferðaraðilasýnin



Digitization er annað en digitalization

Digitization

Þegar við færum af blaði 
yfir í tölvutækt form

Digitalization

Þegar við gerum alvöru 
byltingar með tækni

Comfort zone Where the magic happens



Lykillinn að velgengni í öllum tilfellum

● Co-design er algjör leikjabreytir

● Djúpstæð virðing og áhugi
● Fagleg vinnubrögð
● Þverfagleiki í hvívetna
● Þrautseigja, nóg af henni
● Alvöru samvinna

● ..og að muna að það má hafa gaman, 
því annars er svo leiðinlegt!

Það er alltof auðvelt að búa til meiri vinnu með 
stafrænni heilbrigðistækni og gervigreind, hönnum 

tæknina saman og vinnum ferlið af heilindum 



islind@ru.is

Takk fyrir mig 
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