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Enginn veit neitt 
og við erum öll 
bara að gera 
okkar besta



AUGNABLIKIÐ

Sunnudagur í febrúar.
8 tíma live-útsending á YouTube.  Vibe coding.

Það var þar sem ég loksins „náði“ Claude.



SAMSTÝRING

Við ákváðum að 
faðma breytingarnar.
Ég settist með meðstofnendum. Við tókum upp 
klukkutíma fund um næstu skref hjá Dala.care.

Og við létum gervigreindina skrifa 
framtíðarsýnina upp úr spjallinu.



Eftir hádegi voru 8 miðar tilbúnir
Allt teymið deildi sinni Claude-
uppsetningu. 
Ekki bara forritarar — öll.

Morgunn

Brown bag - setup.

Hádegi

Deildum uppsetningum og skills.

Síðdegi

Öll með væbaða pullu.

ALL-HANDS



Fólk þarf stuðning við að
hlaupa inn í eldinn.

STUÐNINGUR

Fyrirtækið hleypur bara jafn hratt 
og hópurinn hreyfir sig.

Við þurfum að hlúa að hvert öðru þegar við stígum inn 
í eitthvað nýtt og óþekkt. Það er skylduverk leiðtoga. 
AI skömm er eitthvað sem fólk upplifir.

TILRAUNIR

Ef við prófum okkur ekki áfram, 
þá missum við af lestinni.

Þekking verður til með tilraunum. Ef við þorum ekki 
að fikta, munum við aldrei skilja hvað er í boði — og 
tækifærin munu sigla framhjá okkur.

BREYTINGASTJÓRNUN



Við hittumst 
meira en áður.
Fleiri stöðufundir þar sem við 
ræðum hvar við erum stödd 
— og hvernig allt er að breytast.

MEIRA

Discovery & QA
Samlestur, endurgjöf, prófanir.

MINNA

Hrein forritun
Gervigreindin sér um stærsta hlutann.

NÝ VINNUBRÖGÐ



Hlutfall vinnu 
sem fór í forritun 
fyrir byltingu? 30-40%

— af tímanum okkar?

Og samt finnst okkur stundum eins og 
við séum enn að hreyfa okkur hægt

SPURNING



Útkoman er önnur

2×
Commits 
á GitHub
tvöfaldast

Lokaðir miðar
fleiri kláruð verkefni

TÖLURNAR

+30%



Útfærslan er önnur —
en grunnurinn er sá sami.

Við erum að breyta
í hvað við verjum tímanum
og hvernig við vinnum.

En grundvallaratriðin í hugbúnaðargerð eru óbreytt.

HVAÐ ÞÝÐIR ÞETTA?



Eðli heilbrigðistækni kallar 
á öguð vinnubrögð
Við lesum yfir allar „pullur“ og grípum reglulega vitleysur. 
Við vinnum saman í greiningu, tooling og taumum (e Harness).

1 Undirbúningur
Skýr rammi, gott context, 
gæði gagnanna.

2 Taumar
Harness: prófanir, 
guardrails, reglur.

3 Yfirlestur
Mannlegt auga á hverri 
einustu pullu og 
prófunum.

TAUMURINN



Þetta hefur virkað fyrir okkur.

Discovery → PRD → Linear
Við tökum upp discovery-fundi. 
AI skrifar PRD og uppfærir í Linear.

Samlestur og iteration
Við lesum PRD-in saman, 
tökum endurgjöf inn á staðnum og ítrum.

Deiling á skills og setup
Sterkast í backend. Lala í frontend. 
Drasl í design — en við deilum öllu.

Vibe fram yfir Figma
Frumgerðir verða til beint í kóða 
— frekar en að eyða tíma í Figma.

VIRKAR VEL



Erum
að kortleggja 
dala.þekkingu

/knowledge

INNVIÐIR



dala.skills

INNVIÐIR



MCP og Skills

ALLT HITT



Þetta er enn erfitt.

VIRKAR EKKI JAFN VEL

Við erum að drukkna í pull request
Fjöldi PR-a hefur margfaldast. 
Yfirlesturinn er flöskuhálsinn.

Ekkert AI-slop yfir vegginn
Við prófum sjálf, látum AI testa — og fáum svo 
rýni áður en við sendum á samstarfsaðila.

Þýðingar á japönsku
Gervigreindin er enn ekki traustur þýðandi 
fyrir okkar kerfi. Þetta á við bæði um 
íslensku og önnur tungumál.

Hönnun
Kannski síðasta vígið. Það er hægt að vippa upp 
frumgerðum, en smekkleg hönnun situr enn hjá 
Berglindi.



Harður raunveruleikinn

Flestir viðskiptavina okkar eru 
enn að spá í hvar þau eiga 
að byrja



Þau sjá þetta frá sínu horni.

“„Figma er að verða bara 
sandkassi núna. Hönnunin 
fer mest fram í Claude.“

B Berglind ·  Vöruhönnun og upplifun

“„Kannski ættum við ekkert að hafa 
skoðun á því hvaða forritunarmál 
gervigreindin velur.“

G Gísli Go ·  Hugbúnaðararkítekt

RADDIR ÚR TEAMINU  ·  1/3 



Hugmyndir 
og tilfinningar.

““I ship more features 
and write less code 
than I used to”

V Vic ·  Hugbúnaðarsérfræðingur

RADDIR ÚR TEAMINU  ·  2/3 “
„Þetta er fáránlega gaman.“

H Ragna & Hanna ·  Þjónustu- og vörustjórar 
… og hjúkrunarfræðingar

R



“Ég get forritað aftur!

RADDIR ÚR TEAMINU  ·  3/3

R Ragnheiður



Grunngildin halda

Skilja vandamálið.
Og hlusta á notendur.

Hanna einfalt
Á traustum tæknigrunni

Mín mantra hefur alltaf verið að hlaupa 
hraðar en samkeppnin.

Hraðinn er bara kominn upp í 11 núna!

Takk  ·  Finnur  ·  finnur@dala.care

LOKAORÐ
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